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Rindfleisch aus
Mittelherwigsdorf

Lamm aus Thiringen

Zwischen Eisenach und dem Nationalpark Hainich

Gerade mal 15km entfernt von unserem bewirtschaften Gunder Peschke und Nina Foth

Laden betreibt Familie Wobst einen Oko-
hof. Hier wird in der achten Generation
Fleckvieh gezlichtet und vermarktet - na-
tlrlich ohne Antibiotika und homonelle
Masthilfen.

50 ha Grinland mit 200 Nolana-Fleischschafen.

Einfach. Gesund [ESsen
bioladen™

Aus Diehmen bei
Bautzen beliefert
uns die Fleischerei
Mérl mit feinsten
Wurstspezialitaten
fur die Festtage. Die
Tiere werden auf
dem eigenen Hof
aufgezogen und vor
Ort geschlachtet.

Genussreich Neugersdorf

| I
Ganse aus Thiringen ( >

Etwa 15 km westlich von Erfurt liegt der Bioland-
Betrieb von Klaus Bonsack. Wo sich sonst alles
um Legehennen dreht, werden hier unsere Ganse
fir die Festtage gehalten.

Unser GenussReich findet ihr seit 2018 in Neugersdorf an der +
HauptstraBe neben der Volksbank. In unseren Raumen kénnen wir 5
euch ein umfassendes Sortiment anbieten, dass nicht nur Lebens-
mittel, sondern auch alles rund um den Haushalt bis hin zu Kosme-
tikprodukten einschlieBt. Unsere Naturkostwaren sind alle E
(mindestens) biozertifiziert. Dabei legen wir besonderen Wert auf ]
Label wie Demeter, Bioland und Naturland. Eine wichtige Rolle bei

der Auswahl unserer

Produkte spielen
unter anderem Re-
gionalitat, Nachhal-
tigkeit, die
Firmenphilosophie
und die Zusammen-
arbeit mit den Her-
stellern.

demeter-Enten aus Kuhhorst

Nordwestlich von Berlin werden auf dem mehr-
fach pramierten Hof neben vielen - teils seltenen
- Nutztierrassen auch Enten gehalten. Das Wohl
der Tiere steht hier an oberster Stelle.
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GenussReich
TE|Ef0n: 03586-32150 EinFack.esud. Essen.
www.genussreich-oberlausitz.de . €in Angebot von
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ArtNr Menge Artikelbezeichnung IK Lieferant Gewicht ca. Preis je kg ArtNr Menge Artikelbezeichnung IK Lieferant Gewicht ca. Preis je kg/Pack.

Erte Wenst

73916 Ente DD Kuhhorster Brandenburg 2,8 kg ... 28,90 €/kg regional Kirschwassersalami klein DG  Fleischerei Morl 32,99 €/kg
48053 Ente M DB Schafer Hessen 2,8 kg .. 23,50 €/kg regional Walnussalami DG Fleischerei Morl 32,99 €/kg
48017 Entenkeule 2 Stlick* M DB Schéfer Hessen 0.6 kg.. 33,50 €/kg regional Lachsschinken DG Fleischerei Morl 43,59 €/kg
48013 Entenbrustfilet mit Haut 1 Stiick* M DB Schafer Hessen 0.3 kg.. 61,50 €/kg 7
{/?/&/M/\s»
W 61364 Festtagsseitan mit Nuss Frucht Fillung C% L’herbivore 1 x1,2kg 22,90 €/Packung
73970 Gans M DB Bonsack Thiringen 4,25 kg ... 26,90 €/kg 49180 Vesttagsbraten C% Wheaty 1 x750g 15,49 €/Packung
7 39 96 Gdnsekeule mit Haut + Knochen 1 Stlick* M DB Bonsack Thiringen 0,45 kg ... 52,90 €/kg 49190 Veganbratstiick Rosmarin-Roulade C% Wheaty 1 x175g 3,99 €/Packung
7 3998 Gdnsebrust mit Haut + Knochen 1 Stiick* M DB Bonsack Thiringen 0,45 kg... 52,90 €/kg f _
W
Pt . | s
73873 Frischer KloBteig I DK OkostBayern 1 x 750g 4,99 €/Packung
48947 Waldlandpute klein =1 DK Fahrenzhausen 4 kg... 21,50 €/kg 62392 HefekloBe ungefiillt C% Rolle Mihle Sachsen 1 x300g 2,99 €/Packung
48948 Waldlandpute mittel =1 DK Fahrenzhausen 5 kg .. 21,50 €/kg 62390 Knodel geschnitten C% Rolle Mihle Sachsen 1 x250g 2,89 €/Packung
48949 Waldlandpute groB =1 DK Fahrenzhausen 6 kg.. 21,50 €/kg _
487 54 Weihnachtspute klein =1 DK Fahrenzhausen 4 kg.. 16,90 €/kg %—M
487 44 Weihnachtspute mittel =1 DK Fahrenzhausen 5 kg.. 16,90 €/kg 49860 Lachsfilet natur mit Haut * DN Geiger 0.3 kg.... 45,90 €/kg
48745 Weihnachtspute groB =l DK Fahrenzhausen 6 kg.. 16,90 €/kg 49875 Dorade ganz - frisch, kiichenfertig # DN Geiger 0,45 kg .. 32,90 €/kg
48743 Weihnachtspute sehr groB i=i DK Fahrenzhausen 6,50 IKgh 16,90 €/kg 49877 Wolfsbarsch ganz - frisch, kiichenfertig # DN Geiger 04 kg.. 32,90 €/kg
MM 2 pr 49879 Regenbogenforelle ganz - frisch # DN Geiger 0,35 kg ... 24,90 €/kg
3889 Sockeye Wildlachs gerdauchert S# Biomare 1 x 100g 7.69 €/Packung
48800 Hahnchen Bioland M DB Roth Hessen 18 kg .. 16,50 €/kg 3890 BioMare Lachs, gerauchert & DN Biomare 1 x 100g 7.65 €/Packung
48801 Hahnchenbrust mit Haut + Knochen* M DB Roth Hessen 0,55 kg... 37,50 €/kg 3899 Stremellachsfilet natur (mit Haut) # DN Biomare 1 x 100g 6,49 €/Packung
48802 Hahnchenbrustfilet 2 Stlick* M DB Roth Hessen 04 kg.. 44,50 €/kg 38 94 BioMare Gravad Dill Lachsfilet % DN Biomare 1 x 100g 7.75 €/Packung
16521 Perlhuhn Frankreich EG Le Picoreur 1,5 kg ... 22,50 €/kg 3891 BioMare Forellen-Filet DN Biomare 1 x125g 6,79 €/Packung
3877 Lachs gerduchert, geschnitten auf Goldboard DN Biomare 1 x500g 33,50 €/Packung
W 38 81 VON Forellenfilet gerauchert # DN Wilke 1 x125g 6,75 €/Packung
73419 Lammbraten Schulter/Keule M DB Peschke Thiringen 0.7 kg .. 41,90 €/kg ”
73426 Lammgulasch M DB Peschke Thiiringen 0,5 kg... 24,90 €/kg MM
7 3425 Lammhaxe, 2 Stlick M DB Peschke Thiringen 0,6 kg.. 17,90 €/kg 3895 BioMare Garnelen Krauter/Knoblauch DN Biomare 1 x90g 4,95 €/Packung
73427 Lammkarree M DB Peschke Thiringen 0,65 kg ... 49,90 €/kg 3876 Garnelen natur - mit Meersalz verfeinert DN Biomare 1 x90g 4,89 €/Packung
73417 Lammkeule mit Knochen M DB Peschke Thiringen 2 kg .. 39,90 €/kg
73418 Lammkeule ohne Knochen M DB Peschke Thiringen 16 kg .. 41,90 €/kg ﬁ% W
7 3421 Lammkoteletts 3x halbe B DB Peschke Thiringen 0,25 kg.. 42,90 €/kg g
73451 Lammrouladen aus der Keule, 2 Stiick M DB Peschke Thirringen 0,25 kg.. 44,90 €/kg Ihre Vorbestellung fiir das Weihnachtsfest geben Sie uns bitte bis spatestens Mittwoch, 2. Dezember 2020
73423 Lammrickensteak ohne Knochen M DB Peschke Thiringen 0,35 kg... 54,90 €/kg
73450 Lammschulter mit Knochen M DB Peschke Thirringen 1,5 kg .. 32,90 €/kg Name
73422 Lammsteaks aus der Keule M DB Peschke Thiringen 0.2 kg.. 42,90 €/kg
Telefon flr Riickfragen
Tl et
i . . X Mein gew(linschter Abholtermin:
regional Rinder-Rouladen DG Wobst Mittelherwigsdorf 17,40 €/kg
regional Falsche Lende DG Wobst Mittelherwigsdorf 17,00 €/kg
regional Rinder-Lende DG Wobst Mittelherwigsdorf 39,90 €/kg M
regional Rostbeef DG Wobst Mittelherwigsdorf 24,90 €/kg Das Angebot ist nur ein Ausschnitt lieferbarer
regional Schmorfleisch und Tafelspitz DG Wobst Mittelherwigsdorf 15,40 €/kg Artikel. Fragen Sie uns, wenn Sie spezielle Wiin-
62360 Rindergulasch geschnitten i=i DK Barthel Sachsen 0,52 kg.. 29,90 €/kg sche haben.
62363 Kalbsschnitzel, 3 Stiick i3 DK Barthel Sachsen 0,55 kg ... 45,90 €/kg Die mit ,....” gekennzeichneten Gewichte sind )
%MW Circa-Werte. |
DLttt s
16517 Wasserbiiffel-Braten M DB Schifers 1 kg... 42,50 €/kg *Keulen und Brust - kein Dilemmal My anctuts
16511 Wasserbiiffel-Gulasch, mager M DB Schafers 05 kg .. 34,50 €/kg Jedes Tier hat zwei Keulen und zwei Brustfilets bzw. ein Stiick
Brust, wenn der Knochen dabei |st,"Achlter| $|e bitte bei Ihrer Aus- . . o L‘
Setivaeine wnd EomdoePeiocth L LD Meine Bestellung kann ich PP
- - Sinne einer nachhaltigen Tierwirtschaft n'llf)glich sind.
16627 Schweine-Rollbraten Pflaumenmarinade =3 DK Chiemgauer 1 kg.. 19,90 €/kg am abholen.
29 69 Schweineschnitzel 2 Stiick M DB Buchheister 0,3 kg.. 30,35 €/kg Bitte beachten Sie zur richtigen Lagerung von
166 62 Fondue-Fleich Rind/Schwein/Pute i} DK Chiemgauer 0,9 kg ... 35,90 €/kg frischem Gefligel: 8 ich habe bestellt:
16624 Fondue-Fleisch Pute + Hahnchen &4 DK Chiemgauer 09 kg.. 42,90 €/kg Grundsatzlich sollte Frischgefliigel so kiihl wie moglich gelagert E '
werden (0 °C wdre optimal). Alle Temperaturen Uber 4°C verkiirzen A
die Haltbarkeit. Bei Iangerer Lagerung sollte das Gefliigel aus der g
Folie genommen und luftig gelagert werden, so dass die Oberflache <
abtrocknen kann. Sollten Sie beim Auspacken einen unangenehmen %
Geruch bemerken, wird dieser durch Abwaschen unter kaltem Was- N
ser verschwinden.




