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Zutatenliste:

1/2 WeiBBkohl °

ca. 200 g Mohren °
375 g Apfel

Meersalz

Pfeffer aus der Miihle
200 g Mayonnaise

2 Zwiebeln

200 g Creme fraiche
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Zubereitung:

Leckeres Abendessen,
dazu passt Bauernbrot!

Den WeiBBkohl putzen, waschen, vierteln
und in diinne Scheiben schneiden.

Die M6hren putzen und waschen,

die Apfel schélen. Beides raspeln.

Kohl, Mohren und Apfel vermischen.

Mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Die Zwiebeln schalen und sehr fein wiirfeln.
Mit der Creme fraiche zur Mayonnaise geben,
eventuell noch etwas nachwiirzen.

Mit dem Gemiise vermengen und gut
durchziehen lassen.



